
郡内東Ｕ-10リーグ大会要項
■ 目 的
　郡内東地区の将来を担う子どもたちのサッカーへの興味・関心を深め、サッカーの技術・理解を向上させると同時に、
　サッカーを通じて心身を鍛え、リスペクトの精神を養い、クリエイティブでたくましい人間の育成を目指し、その研修の場として本大会を開催する。
■ 主催・主管
　郡内東サッカー連絡協議会
■ 日程・会場
　1．大会期日：2019/11/23(土)AM.2020/1/25(土).2/25(土)
　2．試合会場： 初狩憩いの公園サッカー場　Ａ会場
■参加資格
　1．「参加チーム」は、郡内東サッカー連絡協議会に加盟していること。
　2．「選手」は、スポーツ障害保険に加入済であること。
■大会形式
　1．リーグ戦方式にて優勝を決定する。
■競技規則
　1．公益財団法人日本サッカー協会「8人制サッカー競技規則」による。
　2．2019-20新ルールを適用する。以下、「本大会規定」を設ける。
■大会規定
　1． 競技のフィールド サイズは以下のとおりとする。
　　フィールドの大きさ： 長さ（タッチライン）68m × 幅（ゴールライン）50m（推奨）
　　ペナルティーエリア： 12m ペナルティーマーク： 8m ペナルティーアークの半径： 7m
　　ゴールエリア： 4m センターサークルの半径： 7m
　2．使用するボールは検定皮革4号球を使用する。
　3．競技者の数
　　a．競技者の数：8名（8名に満たない場合は試合を行わず、得点を0対5として敗戦したものとみなす。
　　     試合中に怪我等による人数不足により8名に満たなくなった場合には、そのまま続行する。）
　　b．交代を行うことができる回数：制限なし（交代して退いた競技者は交代要員となり、再び出場することができる。）
　４．ベンチ入りするチーム役員の数
　　a．2 名以上3 名以下とし、ベンチ入りするチーム役員の内1 名以上がJFA D 級コーチライセンス以上を有している必要があります。【原則として】
　　b．ベンチサイドは、組み合わせ表番号の小さいチームがピッチに向かって左側とする。
　５．審判員
　　a．１人の主審と第４の審判員で行う。
　　b．参加チームは必ず１名以上の審判員を帯同すること。
　６．テクニカルエリア及び交代ゾーン設置する。
　７．競技者の用具・ユニフォーム
　　a．競技者の用具については「サッカー競技規則」に従う。
　　b．「ユニフォーム規程」に基づいたユニフォームを使用しなければならない。(原則として)
　８．試合時間
　　a．試合時間は15 分（前後半各30 分）とする。ハーフタイムは選手の休息5 分を確保する。
　９．交代の手続き
　　a．交代は「自由な交代」とし、第4 審判の確認を得て、ボールがインプレー中、アウトオブプレー中にかかわらず行うことができる。
　　   （主審の承認を得る必要はありません）
　　b．ゴールキーパーの交代は、事前に主審に通知した上で、試合の停止中に入れ替わることができる。
　10．懲罰
　　a．退場を命じられた選手は、次の1 試合に出場できない。退場を命じられた競技者のチームは交代要員の中から競技者を補充することができる。
　　b．警告を2 回受けた選手は、次の1 試合に出場できない。
　11．安心安全な環境づくり
　　暴力・暴言・差別を排除した環境づくりの一環としてマッチウェルフェアオフィサーを配置し、オフィサーの気付き通じた説明や講評を行うことがあります。
　13．その他
　　a．雨天実施とする。実施が困難と予想される場合は、対応について役員による協議を行う。
　　b．会場責任者は試合結果に誤りのないことを確認し試合終了後直ちに広報部へ連絡する
　　C．警告・退場等がある場合の審判報告書の送付、重要事項等も広報部宛送付願います。
　連絡先：奥脇（広報部長）FAX 43-0425 又はLINE
　◆参加チーム
　　１ UFC DREAM 　２ リヴィエールFC　 ３ エス・ヴィエントSSS　４ FC ヴァリエ都留 　５ 都留VMC SSS　６　エイブルSC
　◆勝ち点は、勝ち３点、引分け１点、負け０点とする。勝ち点が同点の場合は、対戦相手との勝→得失点→得点で決定する。



チーム名

※抽選は後日に行う。

⑦　12/14 ⑮　1/25⑩　12/14

1 65432

1 1
①　11/30 ④　11/30

⑧　12/14 ⑤　11/30 ⑫　1/25
2 2

①　11/30 ⑭　1/25

⑪　12/14 ⑨　12/14
3 3

④　11/30 ⑭　1/25 ②　11/30

⑬　1/25

⑬　1/25 ⑥　12/14
4 4

⑩　12/14 ⑧　12/14 ②　11/30

③　11/30
5 5

⑦　12/14 ⑤　11/30 ⑪　12/14

⑥　12/14 ③　11/30
6 6

⑮　1/25 ⑫　1/25 ⑨　12/14



開催日 会場名

試合結果管理
　・報告担当者

連絡先

試合NO 得点者

① VS

：

： 補

② VS

：

： 補

③ VS

：

： 補

④ VS

：

： 補

⑤ VS

：

： 補

⑥　ＦＭ VS

：

： 補

⑦　ＦＭ VS

：

： 補

⑧　ＦＭ VS

：

： 補

主 相互

13：15　～

主 相互

12：30　～

主 相互

12：45　～

2 5
主

12：00　～

1 3
主

11：15　～

5 6
主

10：30　～

3 4
主

9：45　～

1 2
主

9：00　～

対戦カード 審判

　郡内東Ｕ１0リーグ試合結果報告書
11月30日 初狩憩いの公園サッカー場Ｂ

奥脇広報部長



開催日 会場名

試合結果管理
　・報告担当者

連絡先

試合NO 得点者

① VS

：

： 補

② VS

：

： 補

③ VS

：

： 補

④ VS

：

： 補

⑤ VS

：

： 補

⑥ VS

：

： 補

⑦　ＦＭ VS

：

： 補

⑧　ＦＭ VS

：

： 補

対戦カード 審判

　郡内東Ｕ１0リーグ試合結果報告書
12月14日 初狩憩いの公園サッカー場Ｂ

奥脇広報部長

4 6
主

9：00　～

1 5
主

9：40　～

2 4
主

10：20　～

3 6
主

11：00　～

1 4
主

11：40　～

3 5
主

12：20　～

主 相互

13：00　～

主 相互

13：40　～



開催日 会場名

試合結果管理
　・報告担当者

連絡先

試合NO 得点者

① VS

：

： 補

② VS

：

： 補

③ VS

：

： 補

④ VS

：

： 補

⑤　ＦＭ VS

：

： 補

⑥　ＦＭ VS

：

： 補

⑦　ＦＭ VS

：

： 補

⑧　ＦＭ VS

：

： 補

相互

主 相互

13：00　～

13：40　～

主

主 相互

12：20　～

主 相互

11：40　～

1 5
主

11：00　～

2 3
主

10：20　～

4 5
主

9：40　～

1 6
主

9：00　～

対戦カード 審判

　郡内東Ｕ１0リーグ試合結果報告書
1月25日 初狩憩いの公園サッカー場Ｂ

奥脇広報部長



日　時 年 月 日 時 分 キックオフ
会　場

対戦試合 対
試合結果 1ｓｔ ―

2nd ―
合計 ―

警告
番号

1
2
3
4

退場
番号

1
2
3

その他報告事項

以上のとおり報告します。
2019 年 月 日

主審署名

大会名 グループリーグ名

日　時 年 月 日 時 分 キックオフ
会　場

対戦試合 対

以上のとおり報告します。
2019 年 月 日

主審署名

2019

退場、その他の重要事項についての詳細

審判報告書（重要事項）

時間 チーム 氏　名  理由

補助審氏名 所属チーム

時間 チーム 氏　名  理由

審判報告書
2019

主審氏名 所属チーム
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